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Cari studenti e genitori,

State per iniziare molto più di un viaggio.

Avere l’opportunità di vivere e formarsi all’estero è 
sicuramente il regalo più significativo che un giovane 
possa ricevere. Avrete il privilegio di imparare e crescere, 
studiando sui libri ma soprattutto avvicinandovi ad altre 
culture, ascoltando racconti di esperienze diverse dalle 
vostre e parlando una lingua straniera.

Chiamerete “casa” un altro posto nel mondo.
Stringerete amicizie che porterete nel cuore per tutta la vita.
Riconoscerete i vostri limiti, e li supererete.
Metterete a fuoco i vostri obiettivi, e li raggiungerete.
Acquisirete giorno dopo giorno indipendenza, maturità, intraprendenza e
consapevolezza.

Di fronte a un sogno che si avvera, le emozioni sono tante. La paura dell’ignoto, la 
curiosità della scoperta, la tensione nel mettersi alla prova... e la soddisfazione di 
avercela fatta!

Per un progetto così importante è fondamentale affidarsi a un team esperto e 
consolidato. Tutti i nostri consulenti hanno vissuto o studiato all’estero e sappiamo 
bene cosa significhi progettare un’avventura simile. Al tempo stesso, sappiamo 
quanto ogni esperienza sia unica. Vi accompagneremo e costruiremo questo 
progetto insieme a voi, passo dopo passo, ascoltandovi, consigliandovi e 
preparandovi.

State per fare il primo passo verso un futuro di successi.  
Siate coraggiosi e curiosi, non vediamo l’ora di vedervi scoprire il mondo!

CHIARA BONFANTI

High School Program Manager

COLLOQUIO, DESTINAZIONI, PERIODI,  
PROGRAMMI, PREZZI, PREVENTIVI...

Per una consulenza personalizzata, informazioni sui nostri 
programmi e sulle nostre offerte speciali, non esitare a 

contattarci o a visitare il nostro sito Internet

w w w. e s l . i t

Le informazioni contenute nel presente documento sono 
soggette a modifiche senza preavviso. Allo stesso modo, ESL non 
può garantire che tutte le descrizioni dei prodotti, le specifiche 
e le informazioni fornite siano accurate, complete o aggiornate. 
Per maggiori informazioni, ti invitiamo a consultare i nostri 
Termini e Condizioni.
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S E M P R E  A L  T U O  F I A N C O

I MIGLIORI PARTNER DEL MONDO
Da 25 anni collaboriamo con i migliori partner  
internazionali. Le nostre scelte mettono sempre al 
centro lo studente e sono guidate da etica e costante 
attenzione alla qualità. Questo ci permette di offrire un 
programma scolastico di alto livello.

AGENZIA PLURIPREMIATA
ESL – Soggiorni linguistici è stata eletta 5 volte “Miglior 
agenzia d’Europa” agli Study Travel Star Awards. Questo 
ci ha consentito di ricevere un “Lifetime Award”,  
un importante riconoscimento nel settore del turismo 
educativo per gli eccellenti servizi offerti. ESL è l’unica 
agenzia di soggiorni linguistici in Italia ad aver conseguito 
questo prestigioso riconoscimento.

CONSULENZA GRATUITA E PERSONALIZZATA
I nostri esperti sono a vostra disposizione per ascoltarvi 
e consigliarvi, presentarvi le diverse proposte disponibili 
e individuare insieme la soluzione più adatta al profilo 
dello studente, in base ai vostri obiettivi e alle vostre 
esigenze. Il primo colloquio è gratuito e non vincolante.

UN TEAM DEDICATO, UN RAPPORTO PERSONALE
Un consulente ESL vi seguirà dal primo contatto fino al 
rientro in Italia. Per un programma così impegnativo è 
importante sentirsi in mani sicure.  
Conosciamo personalmente tutti i nostri studenti e le 
loro famiglie, percorreremo questa strada insieme a voi: 
il primo colloquio, la  preparazione del dossier,  
la richiesta di visto (ove richiesto), l’individuazione del 
volo, la preparazione al viaggio, il supporto durante il 
programma e il rientro in Italia.

PREPARAZIONE
La preparazione a questa esperienza inizia da queste 
pagine, dove vi presentiamo con trasparenza i  
programmi e le opzioni disponibili. Durante il colloquio 
iniziale avremo modo di conoscere ciascuno di voi e  
presentarvi in modo realistico il programma. Nei mesi 
precedenti alla partenza, parteciperete alla nostra  
sessione di orientamento pre-partenza (online e/o in 
presenza), dove affronteremo, insieme a studenti e  
genitori, tutti gli aspetti legati all’esperienza di scambio.

P R I M A

SUPPORTO E TRANQUILLITÀ
Il nostro obiettivo è aiutarvi a vivere il programma 
scolastico all’estero senza preoccupazioni. Il nostro team 
è a disposizione durante tutto il programma, per aiutare 
studenti e genitori nella fase di adattamento, aggiornarvi 
sull’andamento del programma, chiarire dubbi e risolvere 
eventuali problemi.

CONDIVISIONE DELL’ESPERIENZA
Durante il programma, i nostri studenti partecipano in 
forma attiva, condividendo la loro esperienza tramite 
social media, foto, video e blog.

D U R A N T E

DOCUMENTAZIONE SCOLASTICA
Al termine del programma, vi supporteremo per 
l’ottenimento della documentazione necessaria (pagella 
e certificazioni utili ai fini PCTO) al reinserimento nel 
sistema scolastico italiano.

NON SOLO EXCHANGE STUDENT
Rimaniamo in contatto con i nostri studenti e le 
nostre famiglie: potrete partecipare ad alcune attività 
organizzate da ESL, incontrare futuri exchange student e 
i loro genitori e condividere con loro la vostra esperienza 
e i vostri consigli. Siamo curiosi di sapere quali saranno 
i vostri prossimi passi e saremo a disposizione per 
studenti e genitori anche dopo la fine del programma 
scolastico all’estero, per progettare altri percorsi di 
studio insieme.

D O P O

Immersione linguistica totale:  
ESL offre programmi all’estero esclusivi 
per un apprendimento rapido ed efficace.

Pensato per te: un servizio gratuito 
e personalizzato per garantire 
un’esperienza indimenticabile.

Valutazione: il 97%  
dei nostri clienti  
ci raccomanda.

Lifetime Award: eletta 5 volte 
Migliore Agenzia d’Europa 
negli ST Star Awards.

Più di 25 anni di esperienza: 
più di 200.000 studenti  
si sono affidati a noi.
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Studiare all’estero è un’esperienza formativa unica, tanto a livello educativo quanto a livello 
personale, che richiede impegno, determinazione e coraggio. 
Significa lasciare la propria zona di comfort, mettersi in gioco e potenziare le proprie abilità.

U N  I N V E S T I M E N T O  P E R  I L  F U T U R O

PADRONANZA LINGUISTICA 
Un’immersione continua in un Paese straniero è il modo migliore 
per perfezionare la conoscenza di una lingua. Vivere con una  
famiglia, partecipare alle lezioni e studiare in lingua  
contribuiscono a un apprendimento rapido e duraturo.

SICUREZZA DI SÉ 
Gli studenti imparano a superare piccole sfide quotidiane e a 
risolvere problemi in modo autonomo e rapido, aumentando  
autostima e fiducia nei propri mezzi.

RISPETTO 
Durante lo scambio, si incontrano culture, tradizioni e stili di vita 
diversi. Gli studenti imparano a rispettare e valorizzare le  
differenze e diventano cittadini del mondo, capaci di interagire 
con naturalezza in contesti interculturali.

AMICIZIE PER LA VITA 
Il senso di solidarietà con gli studenti locali e internazionali, le 
esperienze condivise, il calore e l’affetto delle famiglie ospitanti... 
I legami che si creano durante l’anno scolastico all’estero spesso 
durano per tutta la vita.

UN CURRICULUM INTERNAZIONALE 
Sempre più aziende considerano un plus aver vissuto 
un’esperienza all’estero. Le competenze trasversali acquisite 
durante lo scambio, insieme alla padronanza di una lingua  
straniera, aiutano gli studenti a distinguersi nel mondo del lavoro  
e ad avere ottime prospettive di carriera.

NUOVI ORIZZONTI 
Aprirsi al mondo permette di scoprire nuove opportunità e offre gli 
strumenti per coglierle. Un anno scolastico all’estero spesso rappresenta 
un primo passo verso obiettivi e progetti sempre più ambiziosi.

Con ESL, hai tutte
le carte in regola

per il succeso!
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U N  P R O G R A M M A  R I C O N O S C I U TO  DA L  M I U R

Considerata la crescente globalizzazione e la necessità 
di favorire programmi di scambio, con la nota Prot. 843 
del 10 Aprile 2013, il MIUR (Ministero dell’Istruzione, 
dell’Università e della Ricerca) riconosce l’importanza 
di tali programmi e invita le scuole a promuoverne la 
valorizzazione. Durante il vostro programma dovrete essere 
iscritti alla scuola italiana e al vostro rientro il periodo 
trascorso all’estero sarà riconosciuto. Prima del rientro in 
Italia, dovrete richiedere alla scuola straniera la pagella, o il 
certificato di frequenza, dove saranno riportate le materie 
seguite e i relativi giudizi. Questa sarà convertita dalla 
scuola italiana, secondo le proprie modalità.

Nella pianificazione del percorso scolastico all’estero è 
fondamentale confrontarsi con il referente della mobilità 
internazionale della vostra scuola, in quanto le materie 
e/o i contenuti dei corsi saranno diversi da quelli italiani. 
Rimane compito del consiglio di classe definire le modalità 
di recupero del programma svolto all’estero e valutare il 

percorso formativo attraverso la documentazione che 
presenterete al rientro, secondo le modalità definite da 
ciascun istituto.

Ricordiamo infine che con la nota “Attività di alternanza 
scuola lavoro - Chiarimenti interpretativi” di marzo 
2017 e successive linee guida pubblicate con il Decreto 
n.774/2019, il MIUR introduce la possibilità per la scuola 
italiana di riconoscere il periodo trascorso all’estero come 
attività di PCTO (Percorsi per le Competenze Trasversali e 
l’Orientamento).

Partire per un programma scolastico all’estero è 
un’esperienza altamente formativa. Grazie al contatto 
con una cultura diversa, sia in termini scolastici che di vita 
quotidiana, è possibile acquisire un bagaglio di competenze 
linguistiche, sociali e interpersonali senza eguali.

In alcuni Paesi, gli studenti internazionali non sono inseriti nell’ultimo anno, essendo dedicato 
esclusivamente alla preparazione agli esami finali.

High School Programme

Manca corrispondenza

Studia in inglese

Studia in spagnoloStudia in tedesco

Studia in franceseHigh School Program

Manca corrispondenza

Studia in inglese

Studia in spagnoloStudia in tedesco

Studia in francese

PAESI 14 - 15 ANNI 15 - 16 ANNI 16 - 17 ANNI 17 - 18 ANNI 18 - 19 ANNI

ITALIA 1° SUPERIORE 2° SUPERIORE 3° SUPERIORE 4° SUPERIORE 5° SUPERIORE

STATI UNITI
9th Grade
(Freshman)

10th Grade
(Sophomore)

11th Grade
(Junior)

12th Grade
(Senior)

CANADA Grade 9 Grade 10 Grade 11 Grade 12

REGNO UNITO Year 10 Year 11 Year 12 Year 13

IRLANDA 3rd Year 4th Year
(Transition Year)

5th Year 6th Year

AUSTRALIA Year 9 Year 10 Year 11 Year 12

NUOVA ZELANDA Year 10 Year 11 Year 12 Year 13

FRANCIA Troisième 
(Collège)

Seconde 
(Lycée)

Première 
(Lycée)

Terminale 
(Lycée)

GERMANIA 9. Klasse 10. Klasse 11. Klasse 12. Klasse 13. Klasse

SPAGNA 3° ESO 4° ESO 1° Bachillerato 2° Bachillerato
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C O M E  F U N Z I O N A ?

Rappresenta lo scambio culturale per eccellenza, grazie al 
quale è possibile scegliere il Paese di destinazione, senza 
poter individuare una località e/o una scuola specifiche.

P R O G R A M M A  C L A S S I C LA SCUOLA 
La scuola superiore all’estero non prevede indirizzi specifici 
ma un piano di studio personalizzabile in base agli interessi 
e alle inclinazioni degli studenti. Il numero di materie varia in 
base al Paese di destinazione e all’anno di inserimento. 
A interrogazioni orali e verifiche si sostituisce una  
valutazione continua, basata su lavori di gruppo, ricerche, 
test. La relazione con gli insegnanti è spesso più informale 
e oltre allo studio dei contenuti, spesso diversi da quelli  
italiani, la scuola estera mira a sviluppare le competenze 
degli studenti a 360°. La scuola rappresenta una vera e 
propria comunità: oltre alle lezioni, i ragazzi partecipano a 
club, attività sportive ed eventi. È possibile optare tra 
programmi in scuole pubbliche o private.

LA SISTEMAZIONE 
È possibile scegliere tra programmi con sistemazione in 
famiglia ospitante o con sistemazione in residenza  
(boarding school). Le famiglie ospitanti sono  
scrupolosamente selezionate dai nostri partner e  
condividono con lo studente la cultura e lo stile di vita 
 locali.  Lo studente diventa parte integrante della nuova 
famiglia e vive un’immersione totale, linguistica e culturale. 
A seconda dei programmi lo studente avrà camera singola o  
condivisa; in alcuni casi potrà essere inserito in una famiglia 
dove sia presente anche un altro studente internazionale 
(mai della stessa nazionalità/lingua). Alcuni programmi  
offrono anche sistemazione in residenza: lo studente 
soggiornerà nelle vicinanze della scuola e condividerà 
l’esperienza con studenti locali e internazionali, sotto la 
supervisione dello staff scolastico. Spesso gli studenti 
condividono la camera e hanno a disposizione spazi comuni 
per praticare diverse attività e socializzare con i compagni.

LA DURATA 
ESL offre programmi annuali, semestrali, quadrimestrali e 
trimestrali. A seconda del tuo profilo e delle tue esigenze, il nostro 
team potrà guidarti nella scelta del programma più adatto.

Permette di ottenere il diploma, studiare una materia, 
praticare uno sport oppure scegliere un’area, senza poter 
definire località e/o scuola specifiche.

P R O G R A M M A  S E L E C T

Altamente personalizzabile, permette di individuare un 
distretto scolastico e/o una scuola, in base alle proprie 
esigenze o preferenze.

P R O G R A M M A  S E L E C T  P L U S

P

P

P

P

P

P

P

P

EXCHANGE STUDENT: ETÀ E REQUISITI 

Età: 12-18 anni*

Buona conoscenza della lingua

Buon profilo accademico

Forte motivazione

Maturità

Flessibilità e capacità di adattamento

Curiosità

Rispetto verso persone e regole

*I limiti di età variano in base alla  
destinazione e al programma.
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D E S T I N A Z I O N I  E  L I N G U E

C A N A D A
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D ’ A M E R I C A

L I N G U E

Studia in inglese

Studia in francese

Studia in tedesco

Studia in spagnolo

N E W
B R U N S W I C K
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S T A T I  U N I T I

Gli Stati Uniti sono il sogno di tutti gli studenti che scelgono di partecipare ad 
un programma scolastico all’estero, che da sempre sperano di vivere la vita di 
un teenager americano e frequentare una scuola superiore come hanno visto 
fare in tanti film e serie tv.

Potrai festeggiare il giorno del Ringraziamento e il Natale, seguire la notte del Super Bowl con la tua 
famiglia ospitante, partecipare al Prom e fare il tifo per la squadra della tua scuola alle partite di 
football... un’immersione completa nella cultura americana!

Gli Stati Uniti stupiscono per l’alternanza di grandi paesaggi: straordinari parchi e sconfinati spazi 
verdi a cui si alternano grandi pianure, praterie, affascinanti catene montuose e immensi laghi come 
nel Midwest, fino alle distese desertiche dell’Arizona, del Nevada o del Colorado.

Studiare in una high school americana sarà l’avventura della tua vita e avrai modo di vivere in un 
ambiente multiculturale e ricco di diversità.

P R O G R A M M I   |   C L A S S I C   |   S E L E C T   |   S E L E C T  P L U S
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SISTEMA SCOLASTICO
Il sistema scolastico americano è diverso da quello italiano, 
molto coinvolgente e incentrato in particolare sulla pratica e 
sulla partecipazione; qui gli studenti godono di un alto livello di 
autonomia nella scelta delle materie.

Le scuole superiori americane non si differenziano tra loro per 
indirizzi di studio diversi, come quelle italiane, ma esiste un solo 
tipo di scuola e le materie proposte da ciascun istituto sono 
molteplici ed eterogenee.

Oltre alle materie obbligatorie in tutte le scuole, cioè inglese, 
matematica e storia americana, sarà possibile personalizzare 
il percorso di studi scegliendone altre 4/5 tra quelle proposte, 
per un totale di 7/ 8 materie, che potrai scegliere in base ai tuoi 
interessi. Accanto ai corsi più accademici come biologia, chimica, 
spagnolo, potresti trovare corsi come ceramica, danza, fotografia.

Nelle scuole americane rivestono grande importanza anche gli 
sport, i club e le attività extracurriculari, che potrai frequentare 
al termine delle lezioni e che ti permetteranno di stringere subito 
nuove amicizie e di integrarti nell’ambiente scolastico. Negli Stati Uniti è possibile frequentare l’intero anno scolastico, 

il primo semestre oppure il secondo semestre. Un numero 
limitato di scuole offre anche la possibilità di frequentare un solo 
trimestre. La data ufficiale di inizio della scuola varia in base agli 
istituti o ai distretti scolastici locali.

P R O G R A M M I  A  C O N F R O N T O

CICLO DURATA ETÀ

PRIMARY
SCHOOL

6 anni 6 - 11

JUNIOR
HIGH SCHOOL

2 anni 12 - 13

HIGH SCHOOL

FRESHMAN

SOPHOMORE

JUNIOR

SENIOR

4 anni 14 - 18

14 - 15   (9th Grade)

15 - 16   (10th Grade)

16 - 17   (11th Grade)

17 - 18   (12th Grade)

PROGRAMMA ETÀ LIVELLO DI 
INGLESE DURATA SCUOLA

SCELTA  
DISTRETTO 
/ SCUOLA

DIPLOMA VISTO SISTEMAZIONE

C L A S S I C 15 - 18 B1
Anno

Semestre
Pubblica   J1 Famiglia

S E L E C T 14 - 18 B1
Anno

Semestre

Pubblica

Privata   F1
Famiglia

Boarding

S E L E C T  P L U S 14 - 18 B1

Anno

Semestre

Trimestre

Pubblica

Privata   F1
Famiglia

Boarding
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P R O G R A M M I  N E G L I  S TAT I  U N I T I

Hai capacità di adattamento, grande apertura mentale e 
voglia di conoscere tutti gli aspetti della cultura  
americana? Il Classic è il programma giusto per te!

Vivrai lo scambio culturale per eccellenza, frequenterai 
una scuola pubblica e condividerai con una famiglia  
ospitante il vero stile di vita americano. Le famiglie  
ospitanti sono volontarie e motivate dal desiderio di  
conoscere una cultura diversa. Sarà la famiglia ospitante 
a scegliere lo studente che desidera accogliere, per 
questo motivo non è possibile garantire una destinazione  
specifica, la scelta di una scuola o di determinate  
materie. Le famiglie vivono in tutto il territorio  
americano,  più frequentemente in piccole realtà, e 
possono essere di qualunque tipologia, etnia, cultura o 
religione.

Durante il programma avrai il supporto di un  
coordinatore locale, che sarà il tuo punto di riferimento 
durante il tuo scambio culturale e sul quale potrai  
contare per il buon svolgimento del tuo programma. 
Con un supplemento, potrai anche esprimere una 
preferenza per un’area precisa (area metropolitana,  
stato, regione), faremo il possibile per accontentarti!

Il programma Classic è regolato dal Dipartimento di  
Stato americano che detta standard precisi per la  
selezione delle famiglie ospitanti e regole di ammissione 
per gli studenti. Il coordinatore locale intervisterà  
scrupolosamente i membri della famiglia ospitante e 
visiterà la casa per assicurarsi che siano rispettati  
gli standard richiesti.

Tutti i nostri partner sono membri riconosciuti e  
approvati dal CSIET (Council on Standards for 
International Educational Travel).

I posti per il programma Classic sono limitati e le 
disponibilità terminano velocemente, ti consigliamo di 
contattarci e iscriverti al più presto!

P R O G R A M M A  C L A S S I C

Se desideri frequentare una scuola americana con i 
migliori standard accademici, a un prezzo competitivo, 
senza la necessità di individuare un distretto o un’area 
specifici, scegli il programma Select!

Potrai esprimere una sola preferenza tra:

	 Ottenere il diploma americano (solo per anno intero)

 Corsi Advanced Placement (AP)

 Lingua straniera: francese; spagnolo;  
 tedesco (solo scuole pubbliche)

 Materie artistiche: teatro, arte, musica

 Sport (es. calcio, football americano,  
 tennis, pallacanestro, pallavolo)

 Area climatica calda (solo per le scuole private)

Potrai scegliere di frequentare una “Day School”, 
pubblica o privata, e vivere con una famiglia ospitante 
nell’area della scuola, con la quale condividerai tradizioni 
e stile di vita americani. Le famiglie ricevono un rimborso 
a copertura delle spese derivanti dall’accogliere un 
nuovo membro e risiedono in piccole-medie realtà, 
sicure e accoglienti.

Se invece desideri vivere all’interno della residenza 
studentesca, potrai scegliere di studiare in una Boarding 
School. Anche in questo caso, non è possibile scegliere 
la scuola o la destinazione, ma avrai la possibilità di 
studiare in una scuola di alto livello accademico, dove 
disporrai di strutture all’avanguardia (spazi per lo sport, 
laboratori, caffetteria) e aree comuni dove socializzare e 
stringere amicizie con studenti americani e internazionali 
da tutto il mondo.

P R O G R A M M A  S E L E C T

Vuoi personalizzare il tuo programma e individuare 
l’area o il distretto scolastico? Scopri il Select Plus!  
Questo programma è altamente personalizzabile e 
consente di scegliere tra scuole pubbliche o private, 
di studiare una materia specifica, di praticare il tuo 
sport preferito e di ottenere il diploma americano, nella 
destinazione dei tuoi sogni!

Le scuole e i distretti scolastici sono molteplici e sono 
disseminati in gran parte degli Stati Uniti, il nostro team ti 
aiuterà a individuare la soluzione più adatta 
alle tue esigenze.

P R O G R A M M A  S E L E C T  P L U S

P

P

P

P

P

P

With ESL, it’s all
about you!
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ALCUNI DISTRETTI E SCUOLE DISPONIBILI
I distretti e le scuole elencati sono a titolo di esempio. Per scoprire l’intera offerta di scuole pubbliche,  
private o boarding, contatta gli uffici di ESL – Soggiorni linguistici per una consulenza personalizzata.

CALIFORNIA 
Molte celebrità e atleti professionisti vivono a  
Woodlands Hill, una località residenziale che confina a 
nord con le Santa Monica Mountains e dista 45 minuti 
dal centro di Los Angeles e mezz’ora dalle spiagge.  
El Camino Real Charter High School offre più di 20 corsi 
AP come ad esempio biologia, chimica, francese,  
statistica, spagnolo oltre a eccellenti programmi di  
performing arts e design. Le moderne strutture della 
scuola comprendono un teatro per le arti dello  
spettacolo, una biblioteca, laboratori informatici, una 
palestra, campi da tennis e vari campi sportivi.

Las Virgenes Unified School District si trova a Calabasas, 
una famosa località sulle colline alle spalle di Malibù, 
a circa 40 minuti da Los Angeles. Le 2 scuole del distretto 
che ammettono studenti internazionali offrono numerosi 
corsi AP tra cui fisica, chimica, calcolo, scienze  
ambientali, storia, francese, spagnolo. Le strutture  
includono stadi per l’atletica, piscine olimpioniche e 
centri multimediali e per le arti dello spettacolo. Molte 
sono le attività extracurriculari offerte come club degli 
scacchi, cricket, dance team, computer science,  
ping-pong, robotica, arrampicata su roccia, salsa,  
surfriders club.

FLORIDA 
Situata a Vero Beach, lungo la costa atlantica della  
Florida, a due ore da Orlando, è la destinazione ideale 
per chi ama il golf, gli sport acquatici e la pesca.  
Indian River Charter High School propone svariati corsi 
AP tra cui biologia, calcolo, letteratura inglese, teoria 
musicale e storia; pone inoltre particolare enfasi sulle 
arti visive e dello spettacolo, con corsi di ballo, coro, 
disegno, musical, produzione televisiva e, grazie al clima 
favorevole durante tutto l’anno, offre un prestigioso 
corso di golf. La scuola dispone di uno spazio per  
spettacoli di livello professionale, “The Dome”, e di un 
“black box theater” per le performance degli studenti.

MASSACHUSETTS 
Arlington è un sobborgo residenziale di Boston, immerso 
nel verde e a pochi minuti dal centro città.  
Arlington High School offre un rigoroso programma di 
studi accademici che comprende più di 15 corsi AP in 
biologia, calcolo, letteratura inglese, latino, storia europea 
e francese; all’interno del corso STEM potrai sviluppare 
videogiochi e siti web. Le strutture del campus  
comprendono vari campi sportivi all’aperto, un centro 
multimediale e un edificio storico in stile coloniale. Gli 
studenti hanno l’opportunità di partecipare al notiziario 
della scuola presso gli studi televisivi locali.

COLORADO 
Situato nella città di Fort Collins, nel Colorado  
settentrionale, il Poudre School District è il 9° distretto 
scolastico più grande dello Stato e le scuole che  
accettano studenti internazionali sono 5. Fort Collins è una 
città vivace, sede della Colorado State University, 
circondata da montagne innevate, laghi affascinanti e fiumi  
limpidi, Fort Collins è perfetta per gli studenti internazionali 
che vogliono vivere appieno la cultura americana. 
 Il distretto offre il rinomato International Baccalaureate 
Diploma insieme a numerosi corsi avanzati in calcolo,  
statistica, biologia, chimica, storia, tedesco, inglese,  
spagnolo, francese. Molteplici sono i corsi artistici, gli sport 
e le attività extracurriculari, tra cui recitazione, pittura, 
fotografia, softball, basket, nuoto e immersione, corsa 
campestre, baseball, cheerleading, club del linguaggio dei 
segni, robotica, dibattito, ultimate frisbee.

ARIZONA 
Phoenix è la capitale e la città più popolosa dell’Arizona 
e offre tutto in termini di sport, attività ricreative, arte, 
cultura e ristorazione. Le 4 scuole superiori del distretto 
Deer Valley Unified School District che ammettono 
studenti internazionali offrono numerosi corsi AP in 
biologia, calcolo, chimica, cinese, macroeconomia, 
oltre a corsi in materie artistiche come jazz, piano, coro, 
ceramica, danza, fotografia digitale, percussioni e chitarra. 
Tra le attività extracurriculari troviamo club degli scacchi, 
club di fotografia, di hockey, di danza e molti altri.
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ORIENTATION CAMP A NEW YORK

Prima di raggiungere la tua famiglia ospitante, potrai 
partecipare al nostro Orientation Camp! 

Trascorrerai 4 giorni a New York e conoscerai altri 
studenti da tutto il mondo. Soggiornerai in hotel 
in camera condivisa con altri studenti, visiterai la 
Grande Mela e parteciperai ad attività e workshop 
che ti prepareranno ad affrontare il programma nel 
modo migliore, sotto la supervisione dello staff che ti 
guiderà per tutta la tua permanenza a NYC.

Una volta terminato il camp, raggiungerai la tua 
famiglia ospitante e inizierai la tua avventura 
americana!
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C A N A D A

“A mari usque ad mare”, dal mare al mare è il motto della nazione! Lasciati 
stupire dall’immensità del territorio, dai paesaggi mozzafiato e dalla 
multiculturalità che contraddistingue il Paese e i suoi abitanti: parti per un 
anno scolastico in Canada!

Il Canada è la destinazione perfetta per gli studenti interessati a un’offerta formativa variegata e 
stimolante, per gli appassionati di sport e per coloro che ricercano mete più insolite.

Grazie alle nostre numerose proposte, potrai scegliere la destinazione più adatta alle tue esigenze. 
Che tu sia alla ricerca di un ambiente urbano e dinamico, o di un territorio immerso nella natura, il 
Canada sarà in grado di stupirti ad ogni angolo. 

Dalla Nova Scotia, fino alla vivace città di Victoria, capitale della British Columbia, passando per 
la bilingue Ottawa, le Rocky Mountains e Vancouver... con un programma scolastico in Canada hai 
l’imbarazzo della scelta!

P R O G R A M M I   |   S E L E C T   |   S E L E C T  P L U S
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SISTEMA SCOLASTICO
Il Canada vanta una qualità accademica elevata in tutto il  
territorio. I programmi delle materie sono definiti dalle singole 
province, al cui interno le scuole sono raggruppate in distretti 
scolastici.Ciascuna scuola può adottare un programma annuale 
(linear school) oppure semestrale (semester school): nel primo caso 
studierai 8 materie durante tutto l’anno, nel secondo 4 materie per 
ciascun semestre.

La scelta delle materie è personalizzabile da parte degli studenti, 
ai quali è richiesta una partecipazione attiva e costante alle lezioni. 
Gli insegnanti utilizzano infatti un metodo didattico interattivo e 
coinvolgente, in quanto l’ambiente scolastico è considerato un luogo 
educativo e formativo a 360°.  
Parte integrante della vita scolastica canadese è la partecipazione 
alle attività extracurricolari proposte da ogni singolo istituto. L’offerta 
comprende i più svariati ambiti: musicali, artistici, sportivi, teatrali, 
solo per citarne alcuni. Per gli studenti internazionali è un’ottima 
occasione per stringere nuove amicizie fin da subito!

Le date del programma variano in base ai distretti scolastici; l’anno 
scolastico ha inizio nei primi giorni di settembre e termine a fine 
giugno. È possibile frequentare anche un solo semestre, da settembre 
a fine gennaio oppure da inizio febbraio a fine giugno. In alcuni 
distretti sono disponibili percorsi trimestrali o quadrimestrali.

* In alcuni casi, gli studenti internazionali del Grade 12 possono 
ottenere il diploma con la frequenza dell’intero anno scolastico.

PROGR AMMI A CONFRONTO

CICLO DURATA ETÀ

ELEMENTARY
SCHOOL

5 anni 6 - 10

MIDDLE
SCHOOL

3 anni 11 - 13

11 - 12   (Grade 6)

12 - 13   (Grade 7)

13 - 14   (Grade 8)

SECONDARY 
SCHOOL

4 anni 14 - 18

14 - 15   (Grade 9)

15 - 16   (Grade 10)

16 - 17   (Grade 11)

17 - 18   (Grade 12)*

PROGRAMMA ETÁ LIVELLO DI 
INGLESE DURATA SCUOLA

SCELTA  
DISTRETTO 
/ SCUOLA

DIPLOMA VISTO SISTEMAZIONE

S E L E C T 12 - 18 A2  |  B1

Anno

Semestre

Quadrimestre

Trimestre

Pubblica  
Study 
Permit 
/ eTA

Famiglia

S E L E C T  P L U S 13 - 18 A2  |  B1

Anno

Semestre

Quadrimestre

Trimestre

Pubblica  
Study 
Permit 
/ eTA

Famiglia

INDICE

ES
L 

 · 
 A

 w
o

rl
d

 o
f l

an
gu

ag
es

15



P R O G R A M M I  I N  C A N A D A

Vivi la tua avventura in Canada, frequentando una scuola 
pubblica e alloggiando in famiglia ospitante. La Nova 
Scotia è ideale per gli studenti che desiderano scegliere 
solo l’area di preferenza e studiare in Canada a un prezzo 
vantaggioso!

NOVA SCOTIA

Situata nella parte più a est del Canada e bagnata 
dall’oceano Atlantico per la maggior parte del territorio, 
la Nova Scotia si contraddistingue per il senso di 
autenticità del territorio, le sue tradizioni e la natura 
incontaminata. I centri abitati si sviluppano lungo tutta 
la costa, con località di dimensioni contenute dove 
gli studenti internazionali godono di una particolare 
attenzione da parte della comunità locale. 

Gli studenti stranieri sono assegnati a uno dei 7 distretti, 
chiamati Center of Education. L’assegnazione della 
scuola è di competenza esclusiva dell’ufficio locale che 
si occupa del programma di studenti internazionali, il 
quale provvederà ad inserire gli studenti nell’istituto più 
adatto al loro profilo.

Uno dei motivi di successo del programma in Nova 
Scotia è la completa integrazione degli studenti stranieri 
con la comunità locale, la famiglia e la scuola. Per 
questo, i partecipanti internazionali possono contare 
sul supporto degli Ambassador locali, ovvero studenti 
canadesi che si occupano di accogliere i ragazzi a scuola, 
organizzare attività extra scolastiche e assicurarsi che 
tutti ne siano coinvolti, creando un ambiente attivo e 
stimolante!

P R O G R A M M A  S E L E C T

Vuoi studiare una materia specifica, praticare un 
determinato sport o scegliere la tua destinazione 
preferita? Con il programma Select Plus puoi 
personalizzare al massimo la tua esperienza in Canada.

Raccontaci il tuo progetto, insieme possiamo  
individuare il distretto scolastico che meglio risponde alle 
tue esigenze. Il programma consente inoltre di 
esprimere una o più preferenze sulla scuola superiore 
locale; i nostri collaboratori faranno il possibile per 
soddisfare le tue richieste. I posti per ciascuna scuola 
sono limitati, ti consigliamo di iscriverti con largo anticipo!

L’alloggio in famiglia ospitante ti garantirà un’immersione 
culturale ancora più completa, grazie allo straordinario 
senso di accoglienza che contraddistingue il popolo 
canadese. Le famiglie sono selezionate secondo regole 
ben specifiche, dal distretto stesso o in alcuni casi da 
agenzie locali.

La nostra offerta include diversi distretti scolastici; per 
una panoramica completa ti invitiamo a contattarci per 
fissare un incontro informativo.

P R O G R A M M A  S E L E C T  P L U S

P R O G R A M M I  I N  C A N A D AP R O G R A M M I  I N  C A N A D A

BRITISH COLUMBIA

Non solo Vancouver! Situata nella parte più occidentale 
del Paese e contraddistinta da un clima più mite, nella 
provincia della British Columbia si concentrano molti 
distretti scolastici, ognuno con le sue peculiarità.

Burnaby School District è l’opzione perfetta per gli 
studenti interessati a beneficiare della vivacità di una 
grande città e di ampi spazi verdi: il centro di Vancouver 
dista solo 30 minuti di Skytrain! L’ampia scelta di scuole 
e di corsi di studio, dalle materie scientifiche a quelle 
artistiche e dello spettacolo, insieme alle strutture 
scolastiche moderne e all’avanguardia, rendono 
l’esperienza scolastica a Burnaby i ndimenticabile! Il 
distretto è uno dei pochi a offrire un tutor per lo studio 
di latino e greco.

Il distretto scolastico di Langley è il luogo ideale per gli 
studenti internazionali che preferiscono un ambiente più 
tranquillo, con possibilità di praticare moltissime attività 
sportive. La proposta formativa delle sue 8 scuole è 
in grado di soddisfare ogni singola esigenza: francese, 
cinese, digital media commu nication, film&television 
production, tecnologia e una scuola esclusiva di belle 
arti. “Arriva come un visitatore e parti come un amico”  
è il motto di questo distretto scolastico.

P R O G R A M M A  S E L E C T P R O G R A M M A  S E L E C T  P L U S

ALCUNI DISTRETTI E SCUOLE DISPONIBILI
Le scuole elencate sono a titolo di esempio. Per scoprire 
l’intera  offerta di scuole pubbliche, private o boarding, 
contatta gli uffici  di ESL – Soggiorni linguistici per una 
consulenza personalizzata.

P R O G R A M M I  I N  C A N A D A
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Per gli appassionati di sport e per gli studenti che 
ricercano mete più insolite, il programma internazionale 
di Rocky Mountain è lo scenario ideale. Le dieci realtà 
locali che accolgono gli studenti sono inserite in un’area 
straordinaria, un paradiso per le attività all’aria aperta, in 
grado di offrire un programma scolastico di alto livello e 
al contempo un’autentica esperienza culturale canadese. 
Tra stazioni sciistiche di livello mondiale e numerose 
opportunità di svago come kayak, mountain-bike e 
arrampicata non hai che da scegliere!

Spostandoci sull’isola di Vancouver, il distretto 
scolastico di Greater Victoria deve il nome a Victoria, 
“la città giardino”, una coloratissima cittadina affacciata 
sull’oceano con uno dei climi più miti del Canada. 
Le proposte accademiche puntano a soddisfare i 
più svariati interessi, quali ad esempio leadership, 
imprenditoria, giustizia sociale, biologia, scienze della 
terra, accanto alle materie più tradizionali e conosciute. 
È inoltre la scelta perfetta per gli studenti più sportivi 
grazie alle Academy di calcio, hockey e rugby presenti 
nel distretto.

A breve distanza da Victoria, altri due distretti 
completano l’offerta della zona: Saanich e Sooke. 
Entrambi sono la combinazione perfetta per gli studenti 
interessati a vivere in un contesto cittadino e rurale 
allo stesso tempo, senza tralasciare l’importanza della 
preparazione accademica. Numerose sono le materie 
offerte, molte legate alla biologia, all’ambiente e alle 
scienze naturali, visto l’ambito territoriale in cui si 
trovano i distretti.

ONTARIO 
La provincia dell’Ontario è sinonimo di città cosmopolite 
e natura allo stato puro. Toronto, Ottawa e le cascate 
del Niagara sono solo alcune delle meraviglie che potrai 
scoprire durante il tuo anno scolastico in Canada.

Ottawa-Carleton District School Board è uno 
dei distretti scolastici della capitale del Paese. 
Multiculturalità, bilinguismo (tutti i cittadini parlano 
inglese e francese) e una ricca offerta di attività culturali 
e sportive sono le caratteristiche che meglio descrivono 
il programma scolastico a Ottawa. Le scuole sono situate 
in diversi quartieri della città e si contraddistinguono 
per la particolarità dell’offerta formativa. Se desideri 
approfondire lo studio di materie in ambito turistico, 
medico o scientifico, oppure se l’educazione ambientale, 
le scienze della terra e dello spazio ti affascinano, 
Ottawa-Carleton è il posto ideale per te!

A breve distanza dalla città di Toronto e dalle  
cascate del Niagara, i distretti scolastici di Upper 
Grande Avon Maitland comprendono diverse località, 
un mix di comunità più rurali immerse nella natura 
e destinazioni più urbane e vivaci, ricche di attività 
culturali. Punto forte di entrambi i distretti è l’ampia 
varietà di programmi specializzati in diversi ambiti, 
come la salute, le comunicazioni, la musica e il teatro, 
la tecnologia, i trasporti e il business. I distretti offrono 
anche la possibilità di ottenere il Diploma di IB 
(International Baccalaureate).

Le proposte in Ontario includono anche i distretti 
scolastici di Simcoe, situato sulle sponde dell’omonimo 
lago, o Hastings & Prince Edward, di fronte alla baia di 
Quinte, sul lago Ontario. Sono perfetti per chi ricerca 
un’esperienza canadese più autentica! Programmi 
scolastici personalizzabili, scuole dotate delle più 
moderne tecnologie, numerose attività culturali e 
sportive durante tutto l’anno sono alcuni degli ingredienti 
del tuo programma scolastico in questi due distretti. 
Contattaci per saperne di più!

STUDIARE IN FRANCESE? 

PARTI PER IL NEW BRUNSWICK!

Situato sulla costa atlantica del Canada, il New 
Brunswick è  l’unica provincia ufficialmente bilingue 
del Paese!  Gli studenti hanno l’opportunità di 
studiare in lingua francese e al contempo migliorare il 
proprio inglese, in un ambiente autentico. 

La zona è famosa per i suoi magnifici paesaggi, i 
parchi provinciali e soprattutto per le maree più alte 
del mondo, che possono raggiungere più di 16 metri. 
Conosciuti per la loro ospitalità, gli abitanti di questa 
provincia possiedono una contagiosa gioia di vivere 
che ti coinvolgerà quotidianamente. 

Lasciati trasportare e vivi al massimo il tuo 
programma scolastico in Canada!

Lasciati conquistare
dal Canada!
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R E G N O  U N I T O

Nazione multiculturale e variegata, il Regno Unito è un Paese in costante 
evoluzione, eppure conserva la sua personalità unica.

Secoli ricchi di storia e allo stesso tempo modernità, grandi città e località balneari, ampi spazi verdi 
e paesaggi incredibili sono solo alcune delle caratteristiche di una delle destinazioni più attrattive 
per vivere un anno scolastico all’estero!

Qui potrai studiare in un ambiente dinamico, internazionale e dalla mentalità aperta. Frequentare 
una High School insieme agli studenti locali e vivere in famiglia ospitante ti consentirà di assaporare 
completamente lo stile di vita britannico, con i suoi usi e costumi. L’immancabile tè delle cinque del 
pomeriggio, un piatto di fish & chips, il tradizionale Sunday Roast, la corsa dei pancake del Martedì 
Grasso sono alcune delle numerose abitudini che potrai vivere... Il tutto accompagnato, come 
sempre, dal classico humor inglese. Un’esperienza a dir poco indimenticabile!

P R O G R A M M I   |   C L A S S I C   |   S E L E C T   |   S E L E C T  P L U S
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SISTEMA SCOLASTICO
Nel sistema educativo inglese si distinguono tre cicli scolastici: 
Primary Education, dai 5 agli 11 anni, Secondary Education,  
dagli 11 ai 16 anni e Sixth Form College, dai 16 ai 18 anni.

Ogni anno scolastico è identificato dalla parola Year: Year 1 
corrisponde infatti al primo anno del ciclo primario, e si prosegue 
in sequenza fino a Year 13, ovvero l’ultimo anno.

Il percorso scolastico obbligatorio termina con l’ultimo anno del 
ciclo secondario (Year 11) con gli esami GCSE (General Certificate 
of Secondary Education). Gli studenti che desiderano proseguire 
gli studi dovranno necessariamente frequentare due anni di 
College – identificati come Sixth Form College in Inghilterra, 
Galles e Irlanda del Nord e come Highers College in Scozia – per 
poter accedere all’università .

Durante il ciclo di istruzione secondaria si studiano 7/8 materie, con 
matematica e inglese solitamente obbligatorie e le altre a scelta 
dello studente. Negli anni di College gli studenti hanno completa 
libertà nella scelta del piano di studi per un massimo di 3 materie. 
L’obiettivo è infatti specializzarsi in alcuni ambiti di interesse che 
verranno poi approfonditi a livello universitario o lavorativo.

CICLO DURATA ETÀ

PRIMARY
EDUCATION

6 anni 5 - 10

SECONDARY
EDUCATION

5 anni 11 - 15

SIXTH FORM
COLLEGE

2 anni 16 - 18

16 - 17   (Year 12)

17 - 18   (Year 13)

P R O G R A M M I  A  C O N F R O N T O

PROGRAMMA ETÁ LIVELLO DI 
INGLESE DURATA SCUOLA SCELTA 

SCUOLA VISTO SISTEMAZIONE

C L A S S I C 16 - 18 B1
Semestre

Trimestre
Pubblica  Non necessario Famiglia

S E L E C T 16 - 18 B1
Semestre

Trimestre
Pubblica  Non necessario Famiglia

S E L E C T  P L U S 14 - 18 B1

Anno

Semestre

Trimestre

Pubblica

Privata  Necessario  
per anno

Famiglia

Boarding
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P R O G R A M M I  N E L  R E G N O  U N I T O

Il programma più popolare fra gli studenti internazionali è 
l’ideale per scoprire da vicino la cultura britannica senza 
scegliere una località specifica.

Quale potrebbe essere la destinazione finale? 
Ovunque nel Regno Unito!

In base al tuo profilo, il nostro partner selezionerà la 
famiglia ospitante e la scuola statale più in linea con 
le tue esigenze. Sarai accolto come un membro della 
famiglia e avrai la possibilità di vivere in prima persona 
le tradizioni e le abitudini tipiche del popolo inglese. 
Coloro che aprono le porte della propria casa agli 
exchange student desiderano infatti farti conoscere la 
reale vita quotidiana di un teenager inglese!

Il programma Classic è disponibile per un trimestre 
con partenza a settembre oppure per un semestre con 
partenza a gennaio.

Se non hai necessità di individuare una scuola specifica 
ma ti piacerebbe scegliere l’area in cui studiare, con 
il programma Select, potrai scegliere un’area tra 
Bournemouth, Liverpool, Torbay, Brighton e Oxford.

Il programma Select è disponibile per un trimestre con 
partenza a settembre oppure per un semestre con 
partenza a gennaio.

P R O G R A M M A  C L A S S I C P R O G R A M M A  S E L E C T

Per gli studenti che desiderano un’esperienza linguistica 
e accademica più marcata, che vogliono vivere in una 
località inglese specifica o per coloro che preferiscono 
scegliere tra alloggio in famiglia e in boarding school, il 
programma Select Plus è l’opzione più consigliata.

Le scuole si differenziano per l’offerta formativa e 
l’ubicazione, pur garantendo tutte elevati standard 
di qualità riconosciuti dall’ente OFSTED (Office for 
Standards in Education, Children’s Services and Skills), 
agenzia che monitora e classifica ogni singolo istituto 
inglese che si occupa di educazione e formazione.

Generalmente, il programma è disponibile per l’intero 
anno accademico con partenza a settembre, oppure per 
periodi semestrali o trimestrali, con inizio a settembre 
oppure a gennaio.

P R O G R A M M A  S E L E C T  P L U S

BOURNEMOUTH
Bournemouth & Poole College è una scuola di lunga 
tradizione accademica situata nell’omonima cittadina di 
Bournemouth, un’autentica località balneare sulla costa 
sud del Paese, conosciuta dagli studenti internazionali 
per la sua atmosfera accogliente e tranquilla. Il college 
si contraddistingue per un’offerta formativa ricercata: 
psicologia, legge, sociologia, turismo e arte sono alcuni 
dei corsi che potrai seguire!

PORTSMOUTH
Sempre lungo la costa, nei pressi di Portsmouth, Havant 
College accoglie studenti internazionali in un contesto 
dinamico e all’avanguardia, con elevanti standard di 
eccellenza. Sono offerti corsi in oltre 40 materie, per 
garantire una formazione di qualità nei più svariati ambiti. 
Scienze politiche e ambientali, business, economia, 
graphic design e lingue straniere sono solo alcuni esempi.

ALCUNE SCUOLE DISPONIBILI
Di seguito riportiamo alcune scuole pubbliche a titolo di 
esempio. Contattaci per scoprire l’offerta completa di 
scuole pubbliche, private o boarding.

LONDON CALLING!

Inizia al meglio il tuo programma scolastico in UK, 
conosci altri studenti internazionali e scopri una 
delle capitali più eclettiche al mondo: partecipa 
al nostro Orientation Camp di Londra!

Avrai la possibilità di visitare la città e prendere 
parte a numerose attività insieme ad altri 
exchange student. L’alloggio presso un campus 
universitario è incluso.

L’Orientation Camp è disponibile sia per le 
partenze di agosto sia per le partenze di gennaio. 
I posti sono limitati, non farti sfuggire l’occasione!
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WORTHING 
La dedizione degli insegnanti e il loro approccio 
costantemente aggiornato e inclusivo, fanno del  
Worthing College una delle scuole più conosciute 
del sud dell’Inghilterra. La scuola è suddivisa in 9 
dipartimenti, ognuno dei quali dotato di una zona 
di studio dove gli studenti possono socializzare e 
confrontarsi su quanto appreso in classe. L’obiettivo 
è garantire una formazione accademica e personale, 
regalando un’esperienza indimenticabile.

CREWE 
Situato nel nord-ovest dell’Inghilterra, il Chershire College 
offre dalle più tradizionali materie accademiche a quelle 
orientate al mondo del lavoro. Gli studenti della scuola, 
durante la loro formazione, hanno l’opportunità di gestire 
un ristorante gourmet, una spa, un salone di bellezza, una 
stazione radio funzionante, un parrucchiere e un barbiere. 
Altro aspetto unico della scuola è il numero di materie: 
è possibile studiarne 5, 4 A-Level e inglese! La località 
rappresenta inoltre una base fantastica per esplorare il 
nord: Liverpool e Manchester sono a soli 40 minuti di treno!

BEXHILL 
IIl Bexhill College è situato sulla costa meridionale e 
dista un’ora da Brighton e circa 2 ore da Londra con i 
mezzi pubblici. Gli studenti possono scegliere tra un 
ampio ventaglio di corsi accademici, oltre a numerose 
attività extracurriculari e sportive. La scuola dispone di 
vari laboratori scientifici, uno studio di registrazione e 
uno studio televisivo. Qui troverai un ambiente vivace 
e stimolante e ti sentirai presto parte dell’accogliente 
comunità scolastica.

CHICHESTER 
Un’altra opportunità di alloggio “on campus” è offerta dal 
Chichester College, uno dei migliori Sixth Form College, 
fra i pochi ad aver ottenuto il massimo dei voti in ogni 
area del quadro di ispezione dell’ente OFSTED, situato 
nel cuore dell’omonima cittadina nel sud dell’Inghilterra. 
La qualità dell’offerta formativa, capace di soddisfare le 
più diverse esigenze, insieme all’ambiente internazionale 
del college, garantiscono un’esperienza estremamente 
positiva dal punto di vista sia accademico sia sociale.

SCUOLE PRIVATE INTERNAZIONALI

Il programma High School delle scuole Kings offre 
un’immersione nel sistema educativo britannico e lo 
sviluppo della lingua inglese in un ambiente scolastico 
internazionale.

È ideale per coloro che desiderano sperimentare 
la vita accademica britannica, in un contesto 
esclusivo, ricercato e più familiare. Le scuole sono 
situate nelle principali destinazioni studentesche 
quali Brighton, Bournemouth, Oxford e Londra, e si 
contraddistinguono per classi di piccole dimensioni 
e docenti qualificati per l’insegnamento a studenti 
internazionali, capaci di garantire loro un’attenzione 
personalizzata.

Tutte le destinazioni prevedono alloggio in famiglia 
ospitante. Nelle scuole di Bournemouth e Brighton è 
possibile scegliere in alternativa di soggiornare in residenza.

Al termine delle lezioni, i ragazzi potranno inoltre 
prendere parte alle attività extra organizzate dalla 
scuola, un mix di escursioni, sport ed eventi culturali. 
Considerati i numerosi programmi formativi proposti 
dalle scuole Kings, quali corsi di lingua, preparazione 
all’università, foundation e molto altro, potrai ampliare 
le tue amicizie e conoscere studenti provenienti da 
ogni parte del mondo!
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SISTEMA SCOLASTICO
Il sistema di istruzione superiore dura sei anni ed è suddiviso in 
Junior Cycle, Transition Year e Senior Cycle. Il Transition Year è 
un anno opzionale per gli studenti irlandesi e prevede l’alternanza 
di lezioni accademiche in aula con l’insegnamento di materie 
più pratiche e brevi stage lavorativi. Quest’anno ha lo scopo di 
avvicinare gli studenti al mondo del lavoro e aiutarli a progettare il 
loro futuro. Gli studenti internazionali vengono solitamente inseriti 
nel 5th Year, dove studiano circa 7/8 materie. Inglese e matematica 
sono materie obbligatorie, mentre le altre saranno scelte dallo 
studente tra quelle offerte, in base ai propri interessi e obiettivi 
accademici. Nella maggior parte delle scuole è prevista l’uniforme 
scolastica, molto apprezzata dagli studenti internazionali, in 
quanto crea un senso di appartenenza. In Irlanda sono numerose 
le scuole solo maschili oppure solo femminili, ma sono frequenti 
anche le scuole miste.

Term 1: da settembre a metà dicembre. 
Term 2: da gennaio a marzo/aprile. 
Term 3: da aprile a inizio giugno.

PROGR AMMI A CONFRONTO

CICLO DURATA ETÀ

JUNIOR CYCLE 3 anni 12 - 15

12 - 13   (1st Year)

13 - 14   (2nd Year)

14 - 15   (3rd Year)

TRANSITION YEAR 1  anni 15 - 16  (4th Year)

SENIOR CYCLE 2 anni 16 - 18

16 - 17   (5th Year)

17 - 18   (6th Year)

I R L A N D A
L’Irlanda è una terra famosa per i suoi meravigliosi paesaggi, i caratteristici 
villaggi, gli antichi manieri e le immense distese erbose, che la rendono un 
posto magico.

L’ospitalità e la cordialità sono aspetti fondamentali della cultura irlandese, non passerà molto tempo 
prima che questo Paese diventi per te come una seconda casa.

P R O G R A M M I   |   S E L E C T   |   S E L E C T  P L U S

PROGRAMMA ETÁ LIVELLO DI 
INGLESE DURATA SCUOLA SCELTA  

SCUOLA SISTEMAZIONE

S E L E C T 12 - 18 A2 Anno  |  Semestre  |  Trimestre Pubblica  Famiglia

S E L E C T  P L U S 12 - 18 A2 Anno  |  Periodi brevi su richiesta Privata  Famiglia  |  Boarding
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Se il tuo desiderio è quello di frequentare una scuola privata o 
se preferisci una sistemazione in boarding school, ESL ti offre la 
possibilità di scegliere il programma Select Plus.

Le boarding school offrono normalmente grandi spazi, residenze 
a pochi passi dalle classi, luoghi di socializzazione e di studio e 
strutture sportive all’avanguardia dove praticare molti sport.

Alexandra College è una boarding school privata femminile situata 
a Milltown, a 15 minuti dal centro di Dublino, Ogni studentessa 
può scegliere tra un ventaglio di materie linguistiche, economiche, 
scientifiche e creative, oltre all'offerta principale di inglese e 
matematica. Alexandra College dispone inoltre di ottime strutture 
sportive, tra cui un nuovo palazzetto dello sport multifunzionale, 
dove le studentesse possono giocare a hockey, pallacanestro, 
badminton e pallavolo, oltre a molte altre attività di fitness.

Sutton Park è una scuola privata mista, con alloggio in famiglia 
ospitante, ubicata a Sutton, a 15 km dal centro di Dublino. La 
scuola dispone di 40 aule, tra cui un'ampia biblioteca, un'area 
studio, un'aula d'arte e un centro di design completamente 
attrezzati, con una rete di 20 computer. Anche le strutture sportive 
sono notevoli: sono presenti un campo da hockey per tutte le 
stagioni e un grande campo sportivo multifunzionale per l'atletica 
e una varietà di sport invernali, campi da basket e da badminton 
e un'ampia palestra. La scuola coltiva l'amore per la lettura e 
promuove il club del libro, sessioni di ricerca e offre uno spazio 
per lo studio tranquillo e supervisionato.

Dundalk Grammar School è una scuola privata mista che 
offre sistemazione in residenza per 5 giorni alla settimana e 
sistemazione in famiglia durante weekend e vacanze. La scuola si 
trova quasi al confine con l’Irlanda del Nord, a circa un’ora di treno 
da Dublino e Belfast. La scuola offre laboratori di scienze, disegno 
computerizzato e arte. Vanta inoltre ottime strutture sportive e 
un’ampia scelta di attività extracurriculari, considerate una parte 
importante dello sviluppo della persona.

P R O G R A M M A  S E L E C T  P L U S

Un’isola unica, con un
popolo affascinante!

Dopo avere scelto l’area, tra Dublino e fuori Dublino, riceverai una 
proposta di scuole e potrai sceglierne una tra quelle presentate. 

Scegliendo Dublino, le scuole, come anche le famiglie ospitanti, 
saranno in sobborghi residenziali che distano circa 30/40 minuti dal 
centro città; riportiamo di seguito alcuni istituti 
a titolo esemplificativo.

La prestigiosa St Finian’s Community College è situata nell’area 
di Swords, a circa un’ora dal centro di Dublino. La scuola vanta 
strutture moderne e ben attrezzate e offre un ambiente stimolante 
e confortevole. Il corpo docenti è altamente qualificato e 
incoraggia la creatività e l’autonomia degli studenti. Il curriculum è 
variegato e completo: oltre alle materie accademiche fondamentali 
(matematica, scienze, letteratura, lingue straniere) la scuola offre 
materie che mirano a sviluppare le nuove competenze necessarie, 
come creazione di contenuti digitali, robotica e programmazione.

Clonturk Community College è una scuola moderna (qui gli studenti 
non indossano l’uniforme), situata in una posizione strategica nel 
cuore di Dublino, a soli 20 minuti dal centro. L’istituto abbraccia 
e combina il meglio della tecnologia, accanto a metodi di 
insegnamento tradizionali, collaudati ed efficaci, grazie anche a 
insegnanti appassionati. Oltre alle tradizionali materie, la scuola 
offre ad esempio informatica, musica, contabilità, business, design e 
grafica. Qui potrai sviluppare tutto il tuo potenziale!

Kilkenny City Vocational School si trova a Kilkenny, una delle 
località irlandesi più attive. La cittadina vanta una vita sociale 
vivace, numerosi festival e uno dei monumenti più emblematici 
d’Irlanda, il Castello di Kilkenny. I collegamenti in autobus con la 
città di Dublino la rendono una località perfetta per vivere appieno 
la tranquillità e al tempo stesso la metropoli. Questa scuola mista 
offre un ambiente accogliente e sicuro, dove gli studenti possono 
abbinare allo studio diverse attività sportive.

Mullingar Community College è una prestigiosa scuola che si 
trova a Mullingar, una graziosa località di 20 mila abitanti situata 
nella contea di Westmeath, nel cuore dell’Irlanda. La scuola offre 
un ambiente accogliente e inclusivo, dove gli studenti possono 
concentrarsi sullo studio e al tempo stesso sviluppare le proprie 
abilità sociali, un luogo ideale per chi cerca eccellenza accademica 
e crescita personale.

P R O G R A M M A  S E L E C T
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A U S T R A L I A
P R O G R A M M I   |   S E L E C T  P L U S

SISTEMA SCOLASTICO
L’anno scolastico australiano inizia a fine gennaio e termina a metà 
dicembre ed è suddiviso in 4 term scolastici della durata di circa 
10 settimane ciascuno:

Term 1: da fine gennaio a fine marzo. 
Term 2: da metà aprile a fine giugno. 
Term 3: da metà luglio a metà/fine settembre. 
Term 4: da inizio ottobre a fine novembre/metà dicembre.

Ciascuno stato australiano definisce il proprio calendario 
scolastico. È possibile iniziare il programma scolastico nei Term 1, 
2 o 3 e frequentare un solo trimestre (un term), un semestre (due 
term) o l’anno intero (tre o quattro term). Scegliendo di partire a 
luglio, potrai completare un term e rientrare a settembre, senza 
perdere l’inizio della scuola italiana, oppure completare due term, 
rientrando prima di Natale.

La scuola australiana mira a sviluppare competenze pratiche e a 
fornire agli studenti gli strumenti per avere successo in un mondo 
del lavoro in costante evoluzione. Gli studenti senior (Year 11 e 
Year 12) studiano 6 materie, scelte in base alle proprie inclinazioni 
e interessi. Accanto alle più tradizionali materie accademiche 
(inglese, matematica, lingue straniere, scienze, studi sociali, 
tecnologia) la scuola australiana offre una varietà di attività pratiche 
e laboratori. La giornata scolastica inizia alle 8 e termina alle 15; i 
pomeriggi sono dedicati allo sport o alle attività extracurricolari. 

Quasi tutte le scuole richiedono di indossare l’uniforme, segno di 
appartenenza alla comunità scolastica.

CICLO DURATA ETÀ

PRIMARY SCHOOL 6 anni 6 - 11

JUNIOR  
SECONDARY 
SCHOOL

4  anni 12 - 16

12 - 13   (Year 7)

13 - 14   (Year 8)

14 - 15   (Year 9)

15 - 16   (Year 10)

SENIOR  
SECONDARY 
SCHOOL

2 anni 16 - 18

16 - 17   (Year 11)

17 - 18   (Year 12)

Con il programma Select Plus potrai scegliere la tua futura scuola 
in base alle materie e alle attività offerte e studiare nelle località 
più attrattive del Queensland o del South Australia. In base 
alle tue preferenze ed esigenze, il team di ESL saprà consigliarti 
sulla destinazione migliore per un indimenticabile programma 
scolastico Down Under. 

P R O G R A M M A  S E L E C T  P L U S

L’Outback, Ayers Rock, la Grande Barriera Corallina e Kangaroo Island sono 
solo alcune delle straordinarie bellezze naturali australiane!

Scegliendo l’Australia, potrai immergerti in uno stile di vita informale e rilassato, arricchire il tuo 
bagaglio linguistico con il tipico slang australiano ed esplorare paesaggi mozzafiato.
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ALCUNE DELLE NOSTRE DESTINAZIONI

QUEENSLAND 
Grazie alla sua posizione geografica, il Queensland è lo stato 
australiano con il maggior numero di giorni di sole all’anno e 
ha quindi guadagnato il nome di “Sunshine State”. Studiando in 
Queensland potrai sperimentare un sistema scolastico di ottimo 
livello senza rinunciare alle attrattive dell’”Australian way of life”. 
Potrai scegliere tra molte destinazioni e ovunque troverai un 
ambiente sicuro, accogliente e friendly.

Situata a un’ora dalla costa, Brisbane è la terza città più grande 
d’Australia ed è una città cosmopolita e al tempo stesso a misura 
d’uomo. Potrai scegliere una delle scuole più cittadine, come ad 
esempio la Corinda State High School, oppure una scuola più 
vicina alla costa, come ad esempio la Cleveland State High School. 

Lo stile di vita rilassato, il surf e le spiagge, unite a famiglie 
accoglienti e località sicure, fanno della Sunshine Coast il luogo 
ideale per gli studenti internazionali. Potrai vivere nell’area di 
Noosa e studiare Marine Science alla Sunshine Beach State High 
School oppure studiare ingegneria aerospaziale e metterti alla 
prova con le lezioni di surf alla Maroochydore State High School.

La foresta pluviale poco lontana, 70 chilometri di costa e Surfers 
Paradise sono solo alcune delle attrattive della Gold Coast. 
Potrai scegliere di studiare presso la Miami State High School, 
molto apprezzata dagli studenti internazionali per le sue strutture 
all’avanguardia e per la sua posizione unica: si trova a soli 
100 metri da una delle spiagge più iconiche di quest’area 
meridionale del Queensland.

Situata nella parte settentrionale del Queensland, Cairns è 
sinonimo di “Grande Barriera Corallina” e di clima tropicale. 
Scegliendo la Trinity Bay State High School avrai accesso a un 
ampio curriculum: scienze, performing arts, visual arts, public 
speaking e dibattito sono solo alcune delle materie con le quali 
potrai metterti alla prova.

Se desideri studiare in una scuola pubblica in Queensland, lontano 
dalle località turistiche, potrai scegliere il programma Regional. 
Le scuole di questo programma vantano i medesimi elevati 
standard accademici, ma sono situate in località meno note, sulla 
costa o nell’entroterra, come ad esempio Townsville, Hervey Bay, 
Atherton e Yeppoon.

SOUTH AUSTRALIA 
Situato nella parte centromeridionale del Paese, il South Australia 
offre un perfetto stile di vita che combina le attrattive e le 
opportunità offerte dalla grande città con il “mood” rilassato 
dell’ambiente costiero.

Quasi la totalità della popolazione vive nella capitale, Adelaide, 
una città aperta, vivace e accogliente, eletta tra le 10 città più 
vivibili al mondo e anche per questo meta ideale per gli studenti 
internazionali che desiderano scoprire l’Australia.

A 15 km dal centro città e a solo 1 km dalla spiaggia, Henley High 
School attrae gli studenti internazionali per i rinomati programmi 
STEM (Science, Techonology, Engineering, and Mathematics) 
e per la varietà di attività sportive (cricket, basketball, calcio 
australiano, netball, tennis, solo per citarne alcune).

Nella parte orientale di Adelaide, a 4 km dal centro, la scuola 
Marryatville High School è rinomata per l’eccellenza accademica 
e per gli ottimi programmi di musica e tennis. Potrai studiare in un 
ambiente stimolante, dove ti aiuteranno a mettere a fuoco i tuoi 
obiettivi e raggiungere il tuo pieno potenziale.

Se il South Australia ti affascina ma non vuoi vivere il tuo 
programma scolastico in una grande città, il programma Regional 
ti permette di studiare in località più piccole e meno turistiche, 
come ad esempio Victor Harbor o Mount Gambier.
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N U O V A  Z E L A N D A
P R O G R A M M I   |   S E L E C T  P L U S

Il programma Select Plus ti permette di scegliere la scuola e quindi 
la località neozelandese dove trascorrerai il tuo programma di 
scambio. La Nuova Zelanda è composta da due isole principali, 
l’Isola del Nord e l’Isola del Sud. 

Lavoriamo con le migliori scuole neozelandesi per offrirti un 
programma unico, da Auckland a Queenstown, passando 
per Taupo, Tauranga e Nelson. Contattaci per scoprire come 
diventare un vero kiwi student!

P R O G R A M M A  S E L E C T  P L U S

SISTEMA SCOLASTICO
L’anno scolastico neozelandese inizia a fine gennaio e termina a 
metà dicembre ed è suddiviso in 4 term scolastici della durata di 
circa 10 settimane ciascuno:

Term 1: da fine gennaio a fine marzo. 
Term 2: da metà aprile a fine giugno. 
Term 3: da metà luglio a fine settembre. 
Term 4: da metà ottobre a inizio dicembre

Ciascuna scuola definisce il proprio calendario scolastico.  
È possibile iniziare il programma scolastico nei Term 1, 2 o 3 
e frequentare un solo trimestre (un term), un semestre (due 
term) o l’anno intero (tre o quattro term). Scegliendo di partire a 
luglio, potrai completare un term e rientrare a settembre, senza 
perdere l’inizio della scuola italiana, oppure completare due term, 
rientrando prima di Natale.

Le lezioni formali durante il Term 4 finiscono generalmente a metà 
o fine novembre; gli studenti neozelandesi che frequentano gli 
ultimi tre anni (Year 11 - Year 13) sostengono poi gli esami nazionali 
fino al termine dell’anno scolastico. Gli studenti internazionali 
possono rientrare appena terminate le lezioni formali oppure 
partecipare a un programma di attività offerto dalla scuola agli 
studenti che non intendono sostenere gli esami finali.

In Nuova Zelanda studierai 5 o 6 materie, scegliendo tra materie 
più accademiche, come inglese, matematica, scienze, storia e 
lingue straniere, e materie più pratiche come economia, business 
e outdoor education. La giornata scolastica inizia alle 8 e 
termina alle 15; i pomeriggi sono dedicati allo sport o alle attività 
extracurricolari. Indossare l’uniforme scolastica sarà una parte 
entusiasmante della tua esperienza kiwi.

CICLO DURATA ETÀ

PRIMARY SCHOOL 8 anni 5 - 12

SENIOR  
SECONDARY 
SCHOOL

5 anni 13 - 18

13 - 14   (Year 9)

14 - 15   (Year 10)

15 - 16   (Year 11)

16 - 17   (Year 12)

17 - 18   (Year 13)

Vulcani, geyser, montagne e mare: la Nuova Zelanda è il paradiso per gli 
amanti dello stile di vita “outdoor”. 

La Nuova Zelanda ti accoglierà con i suoi paesaggi mozzafiato, una calorosa ospitalità e ti guiderà alla 
scoperta delle tradizioni e della cultura Māori. Il lungo viaggio sarà valso la pena!
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ALCUNE DELLE NOSTRE SCUOLE

WHANGAPARĀOA 
Situata a 30 minuti a nord di Auckland, la città più grande della 
Nuova Zelanda, nell’Isola del Nord, il Whangapāroa College vanta 
una posizione unica. I diversi club locali offrono la possibilità di 
praticare vela nelle più rinomate località neozelandesi e nelle 
vicinanze è presente un club di golf di alto livello. Questa scuola 
moderna, fondata nel 2005, ti offrirà la possibilità di studiare 
scienze e tecnologia e se invece hai un animo più artistico, potrai 
sfruttare il fantastico Performing Arts Centre. “Aroha” (amore) 
è la parola chiave: qui gli studenti vengono valorizzati e aiutati a 
raggiungere i propri obiettivi.

HALF MOON BAY 
Scegliendo il Pakuranga College avrai l’opportunità di conoscere 
e confrontarti con studenti internazionali di 21 nazionalità. Situato 
nell’area di Half Moon Bay, uno dei sobborghi più esclusivi di 
Auckland, dista solo 30 minuti dal Central Business District. La 
scuola vanta un’eccellente reputazione accademica e strutture 
moderne, tra le quali spicca una piscina riscaldata dove poter 
praticare nuoto tutto l’anno. Studiare al Pakuranga College non 
sarà solo un’esperienza formativa... it’s kiwi lifestyle!

TAURANGA 
Nel cuore della Bay of Plenty, 2 ore e mezza a sud di Auckland, 
Tauranga offre un ambiente sicuro e accogliente. La città vanta 
meravigliosi spazi naturali: spiagge per praticare sport acquatici e 
il Mount Maunganui dal quale godere della meravigliosa vista sulla 
baia. Otumoetai College accoglie studenti internazionali da più di 
20 anni, ai quali offre un curriculum ampio e stimolante: dalle arti 
al business, dalla matematica agli studi multimediali, dalle scienze 
alla cultura māori... ogni studente qui è unico!

NELSON 
Il Nayland College si trova a soli 7 km dal centro di Nelson, la città 
più sicura della Nuova Zelanda, nell’Isola del Sud. La scuola ha 
una lunga tradizione di successi accademici e mira a coinvolgere 
gli studenti in programmi sportivi, culturali e ricreativi. Con i suoi 
edifici moderni, due palestre, un centro di musica e performing 
arts, campi da tennis e una piscina, il Nayland College offre agli 
studenti internazionali infinite opportunità. Grazie al programma 
di Outdoor Education potrai praticare kayak, mountain bike, 
arrampicata e visitare il magnifico Abel Tasman National Park.

QUEENSTOWN 
Situata sulle sponde del Lake Wakatipu, Queenstown è una 
comunità vivace e sicura, nota per essere “Adventure Capital of The 
World”. La scuola offre un ampio curriculum di materie accademiche, 
tra le quali matematica, inglese, studi sociali, scienze e un eccellente 
programma artistico. I giorni più memorabili presso la Wakatipu 
High School saranno quelli trascorsi partecipando a Outdoor 
Education, un ricco programma di attività durante il quale imparerai a 
confrontarti con la natura e rispettare l’ambiente.

TAUPŌ 
Nel centro dell’Isola del Nord troviamo Taupo, una località 
turistica conosciuta in tutto il mondo per l’omonimo lago e 
l’ampia offerta di attività ricreative e sportive. I geyser, le piste 
di mountain bike e il trekking sono solo alcune delle attrattive 
di quest’area. Il Taupō-nui-a-Tia College vanta un corpo docenti 
altamente qualificato e che adotta le più moderne metodologie 
didattiche. Il programma di performing arts è il fiore all’occhiello 
della scuola: gli studenti studiano musica, teatro, danza e Kapa Haka.
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F R A N C I A

La splendida architettura di Parigi, il festival delle luci di Lione e i campi di 
lavanda in Provenza: in ogni angolo ti sentirai come in un dipinto.

Il croissant appena sfornato, il brulichio del mercato locale e la vivacità dei francesi ti 
conquisteranno. Respirerai l’autentica “joie de vivre” e vivrai un anno scolastico da sogno!

P R O G R A M M I   |   C L A S S I C  |   S E L E C T

SISTEMA SCOLASTICO
Le scuole superiori francesi durano tre anni, identificati come 
Seconde (15-16 anni), Première (16-17 anni) e Terminale (17-18 
anni) e si distinguono in base al percorso in Lycée Général, Lycée 
Technologique e Lycée Professionnel. Il primo corrisponde 
indicativamente ai nostri licei. Il secondo equivale ai nostri istituti 
tecnici dove lo studente può scegliere fra molte specializzazioni 
(settore alberghiero, marketing, comunicazione, etc). Il terzo equivale 
alla nostra scuola professionale. Gli studenti internazionali sono 
inseriti solitamente negli anni Seconde e Première nei Lycée Général.

L’anno scolastico inizia il primo lunedì di settembre e termina a metà 
giugno, con periodi di vacanza intermedi indicativamente ogni 6/8 
settimane. Gli studenti internazionali possono frequentare l’intero 
anno scolastico, il primo o il secondo semestre; sono inoltre possibili 
programmi trimestrali e quadrimestrali. CICLO DURATA ETÀ

ÉCOLE PRIMAIRE 5 anni 6 - 10

COLLÈGE 4  anni 11 - 14

LYCÉE

SECONDE

PREMIÈRE

TERMINALE

3 anni 15 - 18

15 - 16

16 - 17

17 - 18

Con questo programma potrai scegliere di studiare in una scuola 
dove praticare il tuo sport preferito oppure scegliere una regione 
(come ad esempio l’area di Parigi, la Provenza, la Normandia, 
l’Occitania) o un’area urbana. 

Contattaci per valutare insieme il programma perfetto per te!

P R O G R A M M A  S E L E C T

Vivere in una famiglia ospitante e frequentare una scuola 
superiore locale è il modo migliore per scoprire la cultura 
francese. In base al tuo profilo, i nostri collaboratori 
selezioneranno la famiglia più adatta a te, in una qualunque località 
della Francia. L’immersione linguistica e culturale sono gli obiettivi 
principali di questo programma; le famiglie, infatti, sono volontarie 
e scelgono di ospitare studenti internazionali per favorire lo 
scambio fra le diverse culture.

P R O G R A M M A  C L A S S I C

INDICE 28



G E R M A N I A
L’arte delle grandi città, i castelli romantici, un panorama culturale variegato 
e i paesini tradizionali saranno lo sfondo del tuo programma scolastico in 
Germania.

Dalla cosmopolita Berlino, alla natura della Foresta Nera fino ai paesaggi incantatati della Baviera, la 
Germania è un territorio tutto da scoprire!

P R O G R A M M I   |   C L A S S I C   |   S E L E C T

SISTEMA SCOLASTICO
Ciascun Land (stato federale) gestisce autonomamente il 
propriosistema scolastico. Al termine delle scuole elementari, 
g enitorie studenti sono chiamati a individuare il percorso 
formativo di istruzione superiore, scegliendo tra Hauptschule, 
Realschule,Gymnasium e Gesamtschule.

La prima è paragonabile agli istituti professionali e si ponecome 
obiettivo quello di orientare gli studenti verso il mondo del lavoro. La 
Realschule è simile ai nostri istituti te cnici e ha un’offerta formativa 
molto più ampia della Haupschule. La formula di istruzione più 
elevata e impegnativa è il Gymnasium. Ha una durata di otto/nove 
anni, permette una formazione in diversi ambiti e vanta un curriculum 
orientato alle attuali esig enze lavorative. La Gesamtschule, presente 
solo in alcuni stati federali, integra le tre tipologie di scuole.

Gli studenti internazionali sono generalmente inseriti nel Gymnasium 
o nella Gesamtschule. Sono ammessi ragazzi dai 14 ai 17 anni, con un 
livello di conoscenza linguistica pari almeno al B1 È possibile seguire 
il programma per l’intero anno scolastico, per un solo semestre 
da settembre o da febbraio. Su richiesta sono organizzati periodi 
bimestrali, trimestrali e quadrimestrali, con inizio flessibile durante 
l’anno.

I posti per il programma in Germania sono limitati e sp esso si 
esauriscono prima di Natale. Se sogni di parlare fluentemente la 
lingua di Goethe, non indugiare, contattaci al più presto per un 
colloquio e per scoprire insieme il programma giusto per te!

Con questo programma potrai scegliere l’area in cui vivere il tuo 
scambio culturale! Potrai indicare due preferenze tra alcune delle 
più iconiche città tedesche, come ad esempio Berlino, Brema, 
Amburgo, Colonia e molte altre ancora. 

Su richiesta sono disponibili anche alcune proposte con alloggio 
in residenza.

Contattaci per la lista completa di aree disponibili!

P R O G R A M M A  S E L E C T

Scopri da vicino lo stile di vita tedesco, senza scegliere la tua 
destinazione finale. Il programma include la frequenza di una 
scuola pubblica e l’alloggio presso una famiglia ospitante, 
accuratamente selezionata in base al tuo profilo.!

P R O G R A M M A  C L A S S I C

CICLO DURATA ETÀ

GRUNDSCHULE 4 anni 6 - 9

HAUPTSCHULE

REALSCHULE

GYMNASIUM

6 anni

6 anni

8 anni

10 - 15

10 - 15

10 - 18
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S P A G N A
La Spagna ti offrirà un’entusiasmante e variegata storia di tradizioni, cultura, 
paesaggi e patrimonio artistico.

Lasciati conquistare dalla calda accoglienza spagnola e scopri la spettacolare architettura moresca 
dell’Alhambra e le tradizionali feste folkloristiche che ancora animano le città.

P R O G R A M M I   |   C L A S S I C   |   S E L E C T

SISTEMA SCOLASTICO
Il sistema scolastico spagnolo è suddiviso in 3 cicli, i primi due 
sono obbligatori mentre l’ultimo è facoltativo ed è rivolto agli 
studenti di 16-18 anni che intendono proseguire con gli studi 
universitari. La maggior parte degli exchange student frequenta il 
4º anno della ESO o il 1º anno di Bachillerato, a seconda dell’età e 
degli studi precedenti.

Le scuole offrono tre indirizzi: scientifico, scienze sociali e 
scienze umanistiche. Le materie obbligatorie sono lingua e 
letteratura spagnola, inglese, filosofia ed educazione fisica, a cui si 
aggiungono materie complementari, a seconda dell’indirizzo.

L’anno scolastico è suddiviso in tre trimestri, inizia a metà 
settembre e termina a giugno. I periodi di vacanza principali sono 
Natale e Pasqua. Gli studenti internazionali possono frequentare 
l’intero anno scolastico, il primo o il secondo semestre oppure un 
trimestre.

CICLO DURATA ETÀ

PRIMARIA 6 anni 6 - 11

SECUNDARIA (ESO) 4  anni 12 - 15

BACHILLERATO

PRIMERO

SEGUNDO

2 anni 16 - 18

16 - 17

17 - 18

Scegliendo il programma Classic vivrai con una famiglia ospitante, 
che verrà individuata in base al tuo profilo e ai tuoi interessi. 
Gli spagnoli sono aperti, desiderosi di comunicare e conoscere 
culture diverse dalla loro. La famiglia, e quindi la scuola, potranno 
essere individuate in tutto il territorio spagnolo.

Se desideri un’area specifica, con un supplemento potrai scegliere 
tra Alicante, Cadice, Granada, Madrid, Siviglia e Valencia. I posti 
sono limitati e terminano velocemente, affrettati!

Questo programma ti permette di scegliere tra Madrid, Valencia, 
Alicante, Cadice, Siviglia e Huelva. Parti alla scoperta della tua 
città preferita! 

P R O G R A M M A  C L A S S I C

P R O G R A M M A  S E L E C T

 
ORIENTATION CAMP A BARCELLONA

Trascorri 5 giorni indimenticabili in una delle città più vivaci 
e affascinanti d’Europa!
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PA S S O  D O P O  PA S S O

01 0302

06 0405

07 0908

10

CONOSCIAMOCI

Contattaci per fissare un 
colloquio conoscitivo e 
informativo, è gratuito e  
non vincolante. Il team di  
ESL ti guiderà nella scelta  
del programma più adatto al 
tuo profilo e alle tue esigenze.

TIME TO FLY

Controlla i documenti, chiudi la 
valigia, saluta amici e familiari 
e parti per questa incredibile 
esperienza. Durante tutto il 
programma potrai contare sul 
supporto di ESL e dei nostri 
partner in loco.

PREISCRIZIONE

Dopo aver individuato il 
programma, compila il  
modulo di preiscrizione e  
versa l’acconto. Sostieni il  
test di lingua (dove previsto)  
e il colloquio attitudinale.

WELCOME!

La tua avventura  
adesso è realtà: esplora, 
conosci i compagni di  
scuola, immergiti e…  
non avere timore di  
fare il primo passo!

CONGRATULAZIONI

Hai superato il colloquio  
di selezione! Ora il team  
di ESL ti supporterà nella 
preparazione del tuo dossier 
personale per iscriverti al 
programma scelto. 

SHARE!

Diventa ESL Ambassador! 
Raccontaci le tue emozioni  
e le tue esperienze, potranno 
motivare i futuri exchange 
student e aiutarli a vivere uno 
scambio indimenticabile.

RIENTRO IN ITALIA

È tempo di saluti… Ritira la pagella, goditi gli 
ultimi momenti da exchange student e pianifica il 

prossimo viaggio o incontro con la tua host family.

FAMIGLIA OSPITANTE

Il momento più atteso  
è arrivato: conosci la tua  

famiglia ospitante, organizza 
una videochiamata e inizia  

ad assaporare la cultura  
e lo stile di vita locali.

INCONTRO PRE-PARTENZA

Partecipa alla nostra 
sessione orientativa, conosci 

altri exchange student e 
ascolta i racconti dei nostri 

Ambassador. Approfondiremo 
le regole, gli aspetti pratici e le 

emozioni legate al viaggio.

AMMISSIONE AL PROGRAMMA

Complimenti, sei stato ammesso 
al programma! Successivamente 

alla conferma di ammissione, sarà 
il momento di richiedere il visto 
(se previsto dal tuo programma) 

e definire il tuo volo.
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Q U O T E  E  P R O M O Z I O N I  2 0 2 4 / 2 0 2 5

PAESI PROGRAMMI ANNO
SCOLASTICO

SEMESTRE
SCOLASTICO

TRIMESTRE
SCOLASTICO

STATI UNITI

C L A S S I C 11.950 € 9.830 €

S E L E C T 21.720 € 15.590 €

S E L E C T  P L U S
a partire da  

24.800 €
a partire da  

16.110 €
a partire da  

10.690 €

CANADA
S E L E C T 18.920 € 10.500 € 7.540 €

S E L E C T  P L U S
a partire da  

19.230 €
a partire da  

10.630 €
a partire da  

7.490 €

REGNO UNITO

C L A S S I C 10.590 € 8.920 €

S E L E C T
a partire da  

11.200 €
a partire da  

9.530 €

S E L E C T  P L U S
a partire da  

19.040 €
a partire da  

12.830 €
a partire da  

11.040 €

IRLANDA
S E L E C T 16.900 € 10.960 € 10.160 €

S E L E C T  P L U S quote su richiesta quote su richiesta quote su richiesta

AUSTRALIA S E L E C T  P L U S quote su richiesta
a partire da  

12.270 €
a partire da  

7.570 €

NUOVA ZELANDA S E L E C T  P L U S quote su richiesta
a partire da  

12.190 €
a partire da  

7.940 €

FRANCIA
C L A S S I C 8.710 € 6.430 € 5.490 €

S E L E C T
a partire da  

12.710 €
a partire da  

8.830 €
a partire da  

6.690 €

GERMANIA
C L A S S I C 15.910 € 9.000 € 7.320 €

S E L E C T 18.210 € 10.600 € 8.220 €

SPAGNA
C L A S S I C 13.260 € 9.060 € 7.860 €

S E L E C T 14.250 € 9.750 € 8.350 €

I programmi indicati sono solo alcuni tra quelli presenti nella nostra offerta. Contatta i nostri uffici per conoscere l’offerta completa.
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P  Supporto durante il processo di iscrizione    
 (application)

P  Ricerca e selezione di una famiglia ospitante (se  
 previsto dal programma scelto)

P  Sistemazione in famiglia ospitante o boarding school

P  Pensione completa (alcuni programmi in Regno Unito  
 prevedono mezza pensione)

P  Assicurazione per malattia, incidenti, infortuni (a  
 seconda del programma le coperture possono   
 variare)

P  Sessione di orientamento pre-partenza (individuale o  
 di gruppo)

P  Materiale informativo sul programma

P  Supporto per la richiesta di visto (ove previsto)

P  Trasferimento aeroportuale all’inizio e al termine del  
 programma

P  Supervisione dello studente da parte del    
 coordinatore locale

P  Numero di emergenza 24/7 a destinazione

P  Report periodici sull’andamento del programma

P  Assistenza e supporto durante tutto il programma

P  Programma “ESL Coach”

P  SIM card con supporto 24/7

P  Kit Exchange Student ESL

L E  Q U O T E  I N C L U D O N O

P  Volo aereo e servizio minori non accompagnati

P  Spese consolari per l’ottenimento del visto

P  Spese di autenticazione di documenti necessari  
 all’ingresso nel Paese di destinazione

P  Orientation Camp

P  Assicurazione annullamento

P  Supplementi per aree, diete speciali, allergie

P  Spese personali (sport, attività culturali, mensa   
 scolastica, uniforme, trasporti pubblici)

P  Servizi di convalida della pagella

P  Quanto non espressamente indicato alla voce “le  
 quote includono”

P Volo a/r e servizio UM.

P Spese consolari per ottenimento del visto.

P Soft Landing Camp.

P Assicurazione annullamento.

P Supplementi per preferenza  
 di area, diete speciali, allergie...

P Spese personali (sport, attività culturali,  
 mensa scolastica, uniforme, trasporti pubblici).

P Servizi di convalida.

P Quanto non espressamente indicato 
 alla voce “le quote includono”.

OFFERTE SPECIALI

EARLY BIRD
Prima prenoti, più risparmi! Incontra i nostri 
consulenti e iscriviti entro il 30/09/2023 per 
usufruire di uno sconto speciale fino a 800 €.

ACADEMIC MERIT
Inviaci copia della tua pagella scolastica 
2022/2023 e, se la tua media scolastica è pari 
o superiore a 9, avrai diritto a uno sconto fino 
a 300 €.

FAMIGLIA NUMEROSA
Per famiglie con 3 figli o più, ESL riconoscerà 
uno sconto speciale fino a 200 €.

PORTA UN AMICO
Ti sei già iscritto al nostro programma High 
School 2024/2025 e i tuoi amici non hanno 
ancora deciso? Iscrivendosi con ESL avranno 
uno sconto e... premieremo anche il tuo 
passaparola! Prenotando in momenti diversi 
o insieme, avrete uno sconto fino a 150 € 
ciascuno.

BORSE DI STUDIO ESL

Iscriviti al programma entro il 31/10/2023 e partecipa 
all’assegnazione delle nostre borse di studio, ciascuna 
di un valore compreso tra i 500 e i 1000 Euro, a seconda 
della durata del programma.

ESL valuterà il profilo attitudinale e accademico dello 
studente, la conoscenza della lingua, l’accuratezza 
nella compilazione del dossier ed eventuali attività 
extracurricolari. Contatta i nostri uffici per scoprire come 
partecipare.

 *Borse di studio e promozioni non sono cumulabili. Se hai diritto a uno 
sconto, entro la scadenza del 31/10/2023 sarà possibile concorrere 
anche all’assegnazione delle nostre borse di studio e, se sarai 
vincitore, ti sarà riconosciuto l’importo relativo alla borsa di studio.

L E  Q U O T E  N O N  I N C L U D O N O
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W H AT ’ S  N E X T ?

Bene, sei arrivato fin qui, ma ora cosa succede? Contattaci e dai inizio al tuo  
sogno di vivere un anno scolastico all’estero! Il team High School di ESL è a  
tua disposizione, di persona o online.

INCONTRI INFORMATIVI (MILANO O VERONA) 
Contattaci e prenota un colloquio negli uffici di ESL in via 
Montebello 27, a Milano, o in via Cattaneo 19, a Verona. In 
alternativa, è possibile prenotare anche un incontro online. Potrai 
partecipare insieme ai tuoi genitori e ricevere tutte le informazioni 
necessarie per dare il via al tuo progetto.

INFODAY 
Incontra il team di ESL nella tua città! Monitora il nostro sito per 
scoprire le date e le località dei nostri incontri informativi in Italia 
e prenota la tua partecipazione all’evento.

WEBINAR 
Registrati all’evento e partecipa alle nostre sessioni informative 
online, potrai scoprire la nostra offerta, approfondire una 
destinazione oppure un aspetto specifico del programma High 
School.

SEGUICI SUI SOCIAL MEDIA 
Se desideri conoscerci meglio ed entrare in contatto con altri 
viaggiatori e appassionati di lingue, seguici sui Social Media!

ESL - Soggiorni linguistici

@esl_it_highschoolprogram ESL Language Travel

ESL Education

Consulta il nostro sito web per trovare tutte le  
destinazioni e informazioni utili per il tuo progetto!

w w w. e s l . i t / p ro g ra m m i / 
a n n o - s c o l a s t i c o
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A M B A S S A D O R

Se anche dopo essere partito non 
puoi fare a meno di parlare a tutti 
del tuo anno all’estero, diventa un 
ESL Ambassador! Come?

CONDIVIDI LA TUA ESPERIENZA! 
Raccontaci la tua avventura prima, durante e dopo. Come 
ti stai preparando per affrontare il programma? Quali 
sono le foto più rappresentative del tuo anno all’estero? 
Preferisci le parole alle immagini? Condividi il racconto 
della tua esperienza.

AMBASSADOR TIPS 
Aiuta i futuri exchange student condividendo i “tips” 
che ti sono stati più utili durante il tuo scambio. Come 
preparare un ottimo dossier, cosa mettere in valigia, cosa 
fare in aeroporto in caso di ritardi o cancellazioni, come 
stringere amicizie nella nuova realtà... Chi meglio di te 
può saperlo? 

WEBINAR E ORIENTAMENTO PRE-PARTENZA 
Potrai partecipare ai nostri webinar e alle nostre sessioni 
di Orientamento pre-partenza (in presenza e/o online), 
anche insieme ai tuoi genitori, e raccontare come hai 
vissuto il tuo anno scolastico all’estero, quali sono state 
le sfide, le soddisfazioni e i ricordi meravigliosi che ora 
conservi.

*Per alcune delle attività svolte, ESL potrà certificare 
un numero di ore utili ai fini del PCTO, per attività di 
formazione.

“Grazie a tutto lo staff di ESL. 
È stato un piacere conoscervi 
e collaborare con voi. Grazie 

davvero con il cuore per 
aver permesso a Matilde di 

realizzare il suo sogno!”

Famiglia di Matilde (programma in Australia)

“La professionalità, la 
tempistica e la disponibilità 

sono al top!”

Papà di Virginia (programma in Canada)

“È stata un’esperienza 
indimenticabile sia per Carlotta 

sia per noi genitori. Abbiamo 
trovato Carlotta cresciuta e 

migliorata come persona dopo 
questi mesi trascorsi lontano da 
noi e la cosa che ci ha fatto più 
piacere è vederla contenta ed 
entusiasta. Un grazie a ESL per 
il supporto che ci avete dato in 

questo percorso!”

Famiglia di Carlotta (programma in USA)

“La mia esperienza non avrebbe 
potuto essere più positiva, sono 

molto contenta del supporto 
che ho sempre ricevuto.”

Viola (programma in Irlanda)

Scegli ESL per
il miglior servizio!
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Milano
Via Montebello, 27

20121  |  Italia

02 30 56 97 75
annoscolastico@esleducation.com 

Verona
Via Carlo Cattaneo, 19

37121  |  Italia

045 41 55 980
annoscolastico@esleducation.com 

LA TUA AVVENTURA INIZIA ORA!

Vuoi conoscere tutto sul programma High School? 
Contattaci subito per un colloquio gratuito e 
approfitta di una consulenza esperta e personalizzata.

Il nostro team sarà al tuo fianco in ogni momento 
per aiutarti a vivere l’anno più bello della tua vita!

CLICK HERE!

https://www.esl.it/it/programmi/anno-scolastico/richiesta?utm_campaign=ESL-High-School-ITA&utm_medium=offline&utm_source=brochure

